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O consumo de dietas ricas em carboidratos refinados tem sido associada com a obesidade, que leva a
hipéxia e consequente aumento da producao de citocinas pré-inflamatérias e um processo inflamatdria
generalizado. O suplemento de oxigénio pode ser utilizado para tratar a hipdxia tecidual, no entanto, a
exposicao induz a liberacdo de citocinas proé-inflamatérias. Métodos: CEUA/UFOP 2013/58. 24
camundongos BALB/c machos foram divididos em dois grupos: G1 recebeu uma dieta padrao e G2 recebeu
uma dieta rica em carboidratos refinados - 10% de aclcar, 45% de dieta padrao e 45% de leite
condensado. Apds o tratamento, G1 foi dividido em Grupo Controle (GC) e Grupo Hiperéxia (GH) e G2 foi
dividido em Dieta Rica em Carboidratos Refinados (GD) e Dieta Rica em Carboidratos Refinados +
Hiperoxia Group (GDH). GH e GDH foram expostas a 100% de oxigénio durante 24 horas e GC e GD foram
apenas expostos ao ar ambiente durante 24 horas. Apds as exposicoes, 0s animais foram eutanasiados e o
lavado broncoalveolar (LBA) e sangue foram coletadas para analises. Foi utilizado o teste One-Way ANOVA
para andlise de uma variavel e Two Way ANOVA para duas varidveis e pds-teste de Bonferroni. A diferenca
foi considerada significativa quando p<0,05. Todas as andlises foram realizadas utilizando o software
Graph Pad Prism 6.01. Resultados: Houve um aumento na quantidade total de leucécitos no LBA (x103/mL)
em GDH (177,5 £ 6,3) em comparacao com GC (138,0 £ 5,8) e um aumento na quantidade de macréfagos
em GDH (137,1 = 10,1 ) em relacao ao GC (73,4 = 11,0). Houve uma diminuicao na quantidade total de
leucdcitos no sangue (x103/mL) em GDH (4,2 £ 0,5) em comparacao com GC (7,2 = 0,6) e em GH (2,7 +
0,4) em comparacao com GC (7,2 = 0,6) e GD ( 5,4 £ 0,8). Conclusao: A dieta de carboidratos refinados
associada a hiperdxia promoveu um aumento da inflamacao pulmonar em camundongos BALB/c machos.
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