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Resumo:

As internações por Condições Sensíveis  à Atenção Primária (ICSAP) são utilizadas como
indicador indireto de avaliação e resolutividade desse nível de atenção. Trata-se de uma lista
elaborada  por  especialistas,  a  qual  permite  afirmar  que  elevados  números  de  internações
evitáveis podem indicar problemas relacionados com a atenção primária. Com a finalidade de
avaliar as ICSAP na microrregião de Ouro Preto, Minas Gerais, entre 2000 e 2011, realizou-se
um  estudo  ecológico  analítico-descritivo  utilizando  dados  do  Sistema  de  Informações
Hospitalares  do  DATASUS.  As  internações  foram  divididas  em  dois  grupos:  ICSAP  e
internações por outras condições, exceto parto, denominadas “não-ICSAP”. Foi avaliada a
cobertura da Estratégia Saúde da Família (ESF) e sua relação com as taxas de ICSAP. As
ICSAP também foram estudadas por faixa etária, sexo e grupo diagnóstico. Dentre 92.335
internações ocorridas no período, houve um aumento no número total de internações e,
enquanto as ICSAP reduziram, as não-ICSAP aumentaram. Quanto à idade, populações mais
jovens internaram menos por ICSAP e houve uma tendência de crescimento das taxas de
internação (ICSAP e não-ICSAP) com o aumento da faixa etária. As ICSAP reduziram em
homens  e  mulheres  com  diferença  significativa  entre  gênero.  As  causas  de  internação
ocorreram  predominantemente  por  doenças  infecciosas  e  por  doenças  do  aparelho
circulatório. As ICSAP são um indicador útil na atenção primária porque podem ser usadas
para comparar o desempenho de serviços de saúde bem como para avaliar a efetividade das
políticas e programas de saúde.
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