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Encontro de Saberes 2015 - XVI Seminário de Extensão

Ambulatório de Doenças Infecciosas e Parasitárias.

GUILHERME HENRIQUE SILVEIRA TEIXEIRA (Colaborador), MARIANE VENANCIO SILVESTRINI (Autor), SONIA
MARIA DE FIGUEIREDO (Orientador), VANESSA ALMEIDA DE CAMARGOS (Autor), CAROLINA COIMBRA
MARINHO (Colaborador), GEORGE LUIZ LINS MACHADO COELHO (Colaborador)

Introdução:O Ambulatório DIP atende pacientes referenciados pela Atenção Primária, Vigilância em Saúde
e serviço de Doenças Infecto-Contagiosas de Ouro Preto e Mariana. Em ação desde outubro de 2010, conta
com atendimento médico, farmacêutico e nutricional. Possui banco de dados próprio, que funciona como
registro eletrônico de portadores do vírus HIV, o que contribui para avaliação contínua e controle de
complicações.O projeto foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa e possui como controle estatístico
de  processo  o  nº  CAAE-  14135913.7.0000.5150.Objetivos:Oferecer  assistência  médica,  nutricional  e
farmacêutica aos portadores ou pessoas em risco; realizar ações de Educação em Saúde;acompanhar
ambulatoriamente os que atuam nos serviços de saúde e/ou expostos a material biológico potencialmente
contaminante; fomentar o registro eletrônico dos portadores de vírus HIV. Além disso, visa manter o banco
de dados atualizados com informações compartilhadas pela equipe multiprofissional. Resultados:Durante o
período de funcionamento do projeto foram elaboradas duas cartilhas de orientações à portadores e
pessoas em risco. Apresentação no congresso de cardiologia.Publicação de dois artigos científicos, além do
atendimento de 288 pacientes durante o ano de 2015 e quatro trabalhos de conclusão de curso. Os dados
foram obtidos por meio de consulta ao registro eletrônico.O projeto também articula com as pesquisas em
andamento.  Por  fim,  cria  um  cenário  de  prática  para  os  cursos  de  graduação  em  Nutrição,Medicina  e
Farmácia da UFOP por meio de atendimento ambulatorial dos pacientes.Discussão:O projeto possibilitou
um espaço em que a comunidade pode ter acesso a informações necessárias bem como foi realizado
promoção  e  prevenção  em  saúde.Além  disso,  atuou  como  um  ótimo  cenário  de  prática  aos
acadêmicos.Conclusão:O  projeto  contribui  ativamente  para  a  assistência,  prevenção  e  promoção  da
qualidade de vida,informação e vigilância das doenças infecciosas e parasitárias em OP e região
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