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Forró de Ouro.
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O projeto de extensão “Forró de Ouro” pretende resgatar uma marca de nossa cultura popular, através da
dança do forró pé-de-serra nos seus mais variados ritmos: xote, xaxado, baião e galope. Valorizando a
cumplicidade  e  o  reconhecimento  do  outro  enquanto  ser  fundamental  para  o  desenvolvimento  da
atividade conjunta, fortalecendo a ideia de trabalho em dupla ou a expressão corporal, a coordenação
motora, equipe, a socialização e entretenimento dos participantes e bolsistas, abrindo um elo de ligação
muito importante entre a comunidade de Ouro Preto, Mariana, João Monlevade e nossa instituição a partir
de uma alternativa cultural acessível. Um leque de contatos foi realizado para uma ampla divulgação do
projeto nos diversos meios: internet, televisão, jornais, cartazes, rádio, etc., levando toda a comunidade
nos arredores da UFOP e seus institutos a expectativa de retomada das atividades após a greve. Nossa
equipe se empenhou profundamente no sentido de pesquisar, aprimorar e desenvolver técnicas de ensino
de  dança,  dedicando  centenas  de  horas  para  treinos  e  diversos  encontros  nas  aulas  abertas  à
comunidade. Inicialmente contemplamos Mariana, com encontros semanais, que vem acontecendo desde
abril, no Instituto de Ciências Sociais Aplicadas (ICSA), contando com um número superior a 100 inscritos
em cada aula. No segundo semestre, planejamos treinar novos monitores e ampliar nossas aulas para as
unidades de Ouro Preto e João Monlevade, podendo chegar a um total de até 500 alunos. Acreditamos
fielmente  nos  benefícios  que  o  projeto  traz  para  a  comunidade  e,  por  ser  um  dos  raros  projetos  de
extensão em que não há nenhum pré-requisito para os participantes, a inserção vem sendo cada vez
maior e estimula cada vez mais a aproximação entre comunidade onde a UFOP se faz presente com
profissionais e alunos da instituição.
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