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Resumo:

Introdução:A função do atendimento pré-hospitalar é reduzir a morbimortalidade depois da
parada  cardiorrespiratória.O  programa  surgiu  a  partir  da  demanda  apresentada  pelos
próprios profissionais que trabalham em creches, por meio da Secretaria de Educação,a fim
de obter preparo adequado para lidar com situações que acometam seus alunos e exijam
condutas imediatas de suporte básico de vida (SBV).As principais  medidas em SBV em
pediatria  que  poderão  ocorrer  em  ambiente  escolar  foram  selecionadas:manobra  de
desobstrução  de  vias  aéreas,ressuscitação  cardiopulmonar  e  massagem
cardíaca.Metodologia:Os sujeitos da pesquisa serão 20 professores e 237 cuidadores de
todas  as  creches  municipais  de  Ouro  Preto  e  distritos.O  material  teórico-prático  a  ser
utilizado nas reuniões foi organizado pelos alunos bolsistas em conjunto com o professor
orientador.Como intervenção foi planejada a capacitação dos professores e cuidadores no
laboratório  de  práticas  simuladas  da  Escola  de  Medicina  e  divididos  grupos  com
aproximadamente 30 participantes por encontro.Os temas serão trabalhados em duas etapas
distintas:abordagem teórica sobre os conhecimentos em SBV e abordagem prática com
simulações no laboratório de práticas com manequins de crianças e situações-problema que
os treinem para possibilidades reais.Resultados:Parceria com a Secretaria de Saúde;produção
de cartilha informativa e do conteúdo teórico a ser ministrado;reserva de laboratório para
prática do público alvo;reserva da data de intervenção no calendário escolar;elaboração do
questionário que irá mensurar o conhecimento adquirido sobre o assunto;capacitação dos
monitores  voluntários  e  bolsistas  para  a  execução intervencionista.Conclusões:O projeto
permite capacitar  os  professores e cuidadores das creches municipais  de Ouro Preto e
distritos a realizar as manobras básicas de suporte de vida em pediatria no ambiente escolar
por  meio  de capacitação teórico-prática,  que permite  reduzir  a  morbimortalidade nesse
ambiente.
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