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AVALIACAO DA CONTAGEM DE CELULAS SANGUINEAS E ANALISE BIOQUIMICA DO SORO COM A
MORBIDADE POR ESQUISTOSSOMOSE EM MORADORES DE UMA AREA ENDEMICA EM OURO
PRETO, MINAS GERAIS.
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Introducdo: Antdnio Pereira é drea endémica para esquistossomose em Ouro Preto, MG. Marcadores nao
invasivos sao desejaveis para a identificacdo precoce das formas graves da doenca. O objetivo foi
pesquisar a correlacdao entre contagem de células sanguineas e a presenca de fibrose periportal e
hipertensao portal. Material e métodos: 360 pessoas (> 16anos) foram convidadas a realizar exame
coproldgico (Kato-Katz), hemograma completo (HMX Colter), exame clinico e ultrassonografia (US)
abdominal. A correlacao entre a contagem de hemacias, leucécitos globais e plaquetas com marcadores
clinicos e US foi verificada através da analise de variancia (SPSS13.0). Resultados: 177 pessoas
participaram, 85(48%) homens, idade: 16 a 91 (média:40, desvio padrdo:16,67). 175 realizaram coleta de
sangue e 95 entregaram amostra de fezes. 4(4,2%) foram positivas para ovos de Schistosoma mansoni. A
plaquetopenia [valor de referéncia (VR): 150.000] teve correlacao com figado (p=0,015) e baco (0,021)
palpaveis ao exame clinico, fibrose periportal (p=0,01) e aumento do diametro do baco (p=0,012) ao US. A
reducdo da contagem de hemacias (VR: 3.800.000) teve correlacao marginal (p=0,05) com o aumento do
calibre da veia porta. Discussdo: a relacao da plaquetopenia com a esplenomegalia é conhecida, mas suas
causas e significado permanecem inexplicados. Verificou-se aqui correlacao significativa entre baco e
figado palpaveis, fibrose periportal e aumento do baco com a plaquetopenia, como na literatura. A fibrose
hepatica leva a estase venosa acarretando esplenomegalia e sequestro plaquetario. Houve ainda
correlacao significativa entre aumento do calibre da veia porta e contagem reduzida de hemacias.
Conclusao: a plaguetopenia mostrou-se promissora para a identificacao de portadores de fibrose periportal
na area estudada.
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