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Resumo:

Este projeto objetiva fornecer material informativo teórico dos temas: climatério, violência
sexual, sexualidade, e ginecologia infanto-puberal. Dada a importância destes assuntos e sua
pouca abordagem devido à grande quantidade de conteúdo a ser abordada no curso de
medicina, acreditamos que esta apostila servirá como suporte ao aluno em várias situações.
O climatério é a fase da vida em que ocorre a transição do período reprodutivo para o não
reprodutivo e afeta diferentemente cada mulher, sendo grande a procura nesta fase pelo
atendimento ginecológico. Assim, esta apostila servirá como material de apoio sobre o tema
na disciplina Medicina da Mulher. A sexualidade é outro tópico de grande importância na
consulta ginecológica, e muito pouco enfatizada na disciplina obrigatória Medicina da Mulher.
Esta apostila fornecerá um rico material didático para o estudante de Medicina para suprir
este  déficit.  A  ginecologia  infanto-puberal  é  a  subespecialidade  da  ginecologia  destinada  a
atender  meninas  e  adolescentes.  Cabe  ao  estudante  de  medicina  aprender  a  abordar
corretamente  as  pacientes  que  buscam  o  atendimento  ginecológico  em  idades  mais
precoces, a fim de tomar condutas adequadas. Uma vez que no presente curso não há uma
interseção  entre  as  disciplinas  de  pediatria  e  ginecologia,  a  abordagem  deste  tema
apresenta-se com lacunas no processo de ensino. Esta apostila cria uma interface entre tais
disciplinas e visa também estimular a criação de uma disciplina eletiva. A violência sexual é
um tema recorrente e subnotificado. É importante que o estudante de medicina esteja atento
para  a  identificação,  registro  e  encaminhamento  destes  casos.  Além  do  conteúdo  teórico
sobre este tópico, esta apostila será apresentada às Secretarias de Saúde de OP e Mariana,
para possível implantação de um protocolo para atendimento de vítimas de violência sexual
nestes municípios. Esta também será a base para a elaboração de artigo científico e apostila
do internato de Ginecologia e Obstetrícia
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