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Resumo:

O uso de métodos contraceptivos é de grande importância devido à sua relativa eficácia para
evitar  gravidez  indesejada  e  pela  possibilidade  de  contágio  de  doenças  sexualmente
transmissíveis (DST) e AIDS. Nos últimos anos aumentou-se consideravelmente as fontes de
acesso à informação em relação às questões sexuais, o que pode aumentar o potencial de
utilização dos métodos contraceptivos.  No contexto brasileiro,  diversas  pesquisas  foram
realizadas sobre a utilização desses métodos, mas poucas contemplam exclusivamente a
parcela universitária. Este é um estudo observacional, transversal do tipo inquérito sobre
Conhecimentos,  Atitudes  e  Práticas,  baseado  em  dados  coletados  em  questionários
padronizados auto administrados, uma pesquisa tipo survey aplicada por meio de formulário
eletrônico a amostra de estudantes, que participam de forma voluntária e anônima. Com esta
pesquisa pretende-se responder às seguintes perguntas: a) qual o nível de conhecimento de
estudantes  universitários  de  instituição  privada  de  ensino  em  relação  a  métodos
contraceptivos?  b)  Quais  fatores  estão  associados  com  maior  e  menor  nível  de
conhecimentos  acerca  de  métodos  contraceptivos  entre  estudantes  universitários  de
instituição privada de ensino? c) Os estudantes utilizam desses conhecimentos apenas com
objetivo de prevenir a gravidez ou também se preocupam com a transmissão de DSTs? A
coleta de dados será finalizada na primeira semana de novembro, baseada em um teste com
26 questões de múltipla escolha com perguntas tais como: 1) Uma mulher em período de
amamentação pode engravidar? Verdadeiro ou Falso? 2) A camisinha masculina: a) Pode ser
reutilizada; b) Pode ser usada junto com a feminina; c) É o método mais eficaz para proteger
contra DSTs.  3)  Qual  destes métodos de esterilização é permanente? a)  laqueadura;  c)
vasectomia; c) laqueadura e vasectomia; d) Nenhuma das anteriores.
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