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Uso de álcool, tabaco e outras drogas entre estudantes de instituição de ensino superior
privada.
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O uso de drogas lícitas e ilícitas tem sido banalizado dentro da sociedade, inclusive entre os jovens
universitários de diferentes cursos. Diante desse fato, entra em foco as diversas causas que levam esse
grupo a fazer o uso dessas substâncias, como, por exemplo, a independência adquirida nessa etapa que,
somada à novas experiências, pode acabar levando a uma maior vulnerabilidade dos futuros profissionais.
Este é um estudo observacional, transversal do tipo inquérito Conhecimento, Atitudes e Práticas baseado
em  dados  coletados  em  questionários  padronizados  auto  administrados,  uma  pesquisa  tipo  survey
aplicada por meio de formulário eletrônico a amostra de estudantes, que participam de forma voluntária e
anônima. Serão analisados dados do estudante que de forma voluntária e após avaliar  o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, se dispuser a responder o questionário de coleta de dados similar ao
instrumento de pesquisa denominado “Álcool e Drogas – Terceira pesquisa sobre atitudes e uso entre
alunos da Universidade de São Paulo”. Num primeiro momento, as informações serão analisadas por meio
de técnicas de estatística descritiva, com a construção de gráficos, tabelas e o cálculo de medidas. A partir
dos dados deste estudo será possível desenvolver programas de prevenção para minimizar os problemas
decorrentes do uso do álcool em diferentes regiões do Brasil;  ajustar os programas de prevenção já
existentes  aos  indivíduos  mais  expostos  e  definir  indicadores  para  serem  usados  como  parâmetros  de
sucesso em programas de prevenção. A coleta de dados iniciará a partir de mensagem enviada pelo
pesquisador principal deste projeto de pesquisa, por meio de mala direta enviada a base de dados de
estudantes de escola de ensino superior privada de Belo Horizonte, MG. A prevalência dos desfechos,
primário e secundários, será calculada por meio de estimativas pontuais e por intervalos de 95% para uma
proporção. A coleta de dados será realizada na primeira semana de novembro.
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