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Uso do Ozires, um rob6 humanoide, para
sensibilizacao de profissionais de saude em
relacao a higienizacao das maos.

Isabela Lorena Alfenas da Silva (Autor), Thiago do Carmo Librelon Rocha (Co-Autor), Ana Carolina Silva
Machado (Co-Autor), Luisa Teixeira Francisco e Gontijo (Co-Autor), Maria Clara Pontello Barbosa Lima (Co-
Autor), André Alvim (Co-Autor), Carlos Ernesto Ferreira Starling (Co-Autor), Braulio Roberto Goncalves
Marinho Couto (Orientador)

Instituicao de Ensino - Centro Universitario de Belo Horizonte
Palavras Chaves:
Ozires, saude, higienizacao.
Resumo:

A higienizacao das maos é a medida mais simples e eficiente para reducao das infeccdes
relacionadas a assisténcia (IRAS) ou infeccdes hospitalares. Em 2007, o Brasil declarou o
Compromisso na Luta pela reducao desses eventos infecciosos, sendo que a Seguranca do
paciente foi requlamentada através da RDC/ANVISA 36 de 2013. Apd6s 10 anos, ainda ha
necessidade de atuar em praticas educativas que estimulem os profissionais da salde a
executar na rotina de trabalho os cinco momentos para higienizacao das maos durante a
assisténcia ofertada ao paciente. Enquanto nos Estados Unidos e paises desenvolvidos a taxa
de adesao a higienizacao das maos é de mais de 60%, no Brasil tal adesao fica entre 20% e
40%. Em trés hospitais de Belo Horizonte /MG, a taxa de adesdo a higienizacao das maos foi
5% no Hospital A, 33% no Hospital B e 50% no Hospital C. Neste trabalho, avaliamos o
impacto da insercao de um robd humanoide de 1,25m de altura na sensibilizacao de
profissionais de saude para higienizacdo das maos. O robd, originalmente um brinquedo
(http://www.meccano.com/), foi batizado de Ozires e adaptado, com inclusao de mini
projetor, integracao com telefone celular, alto falantes e almotolia automatica de
dispensacao de alcool gel. Ele realiza apresentacdes com de video-aulas curtas (maximo 3
minutos) e falas préprias com dados de cada instituicao em relacao as infeccdes e a taxa de
higienizacao das maos. Resultados: em um dos hospitais envolvidos, a sensibilizacao ocorreu
com 54 profissionais da equipe multidisciplinar, sendo observado aumento do indicador “%
de adesado as praticas de higienizacao das mdos”. Previamente a intervencao, o indicador foi
avaliado por um ano e obteve taxa média de 30%. Nos meses de agosto e setembro de 2016,
foi observado um aumento relativo nas taxas, sendo, respectivamente, 63% e 50%.
Conclusdes: o0 uso do rob6 como instrumento de treinamento in loco tem sido um sucesso,
sensibilizando profissionais de salde em relacao a higienizacao das maos.
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