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Este  trabalho  reflete  acerca  da  participação  da  população  nos  mandos  e  no  controle  da  esfera  pública,
discutindo sobre os princípios da democracia e as políticas públicas, tendo em vista que a participação e o
controle social, estão diretamente relacionado com as mesmas. Com o avanço do sistema neoliberal nos
países do ocidente, principalmente nos anos de 1990, a democracia representativa começa a perder sua
centralidade, trazendo consequências devastadoras.  Este trabalho apresenta um projeto de extensão
ligado à Unesp/Franca cujo objetivo é estimular alunos do 1º ano do ensino médio de Instituições Públicas
da cidade de Franca/SP a conhecer as várias formas de participação social presentes em seu cotidiano e
conhecer seus direitos sociais através das políticas sociais e do exercício da cidadania. A proposta prevê
também, a realização de oficinas e reuniões temáticas com os adolescentes para ações de reflexão sobre
participação social, cidadania e os direitos sociais (em especial das políticas da seguridade social – saúde e
assistência social) conquistados com a Constituição Federal (CF) de 1988. Para o desenvolvimento do
presente trabalho foi utilizado pesquisa bibliográfica, através de leituras de livros, revistas e artigos acerca
da temática apresentada, além do uso de recursos da mídia em geral, tais como reportagens, jornais e
internet, que trabalham os temas participação social, democracia e políticas públicas da seguridade social.
Assim, espera-se que os adolescentes que participarem deste trabalho passem a compreender sua ação
enquanto  sujeito  de  direitos  e  colaborar  efetivamente  nos  mandos  públicos  através  de  formas  de
participação social, seja ela em caráter de discussão nos conselhos de políticas públicas, em associações
de qualquer natureza e ou movimentos sociais.
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