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Cosméticos: Entre a ética e a estética
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Resumo:

Com o objetivo de problematizar o uso de cosméticos, que aumenta em todas as faixas
etarias, incluindo criancas, o PIBID Quimica UFOP, desenvolveu atividades que
problematizam o tema. A animacao “A Histdéria dos Cosméticos” foi utilizada como tema
gerador, permitindo a problematizacao do uso de cosméticos que apresentam substancias,
que a médio e longo prazo podem causar danos a saude do usuario. A discussao de padrdes
de beleza que, muitas vezes, sao impostos seja pela midia, seja pela industria, possibilitou
discutir temas que envolvem nao sé o conhecimento quimico, mas também aspectos ligados
ao consumismo, a salde e ética. Utilizando rétulos de cosméticos muito utilizados e as
substancias presentes nos produtos buscou-se alertar sobre o uso exagerado de alguns e
alternativas que trazem menos riscos a saude. Foram expostas algumas substancias
presentes em cosméticos de uso comum e que apresentam estudos de risco. Produtos como
desodorantes, batons, protetores solares, dentre outros serviram como exemplos para
discussao. A atividade permitiu ampliar o debate sobre consumismo e impactos na saude dos
individuos.
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