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Resumo:

O projeto Tutoria propõe reduzir o tempo de formação, retenção e evasão do alunos dos
curso de Educação Física através de um sistema de tutoria, no qual os alunos a partir do 5°
período (tutores) devem assessorar os alunos do ciclo básico (tutorados). Os tutores realizam
reuniões  semanais  com  seus  tutorados,  as  mesmas  são  seguidas  de  ata  de  reunião
informando os pontos principais  abordados,  sendo a mesma assinada pelo tutor  e pelo
tutorado.  Os  temas  abordados  foram  pré-definidos  pelo  orientador  do  projeto  sendo  eles:
Gerenciamento  das  disciplinas  cursadas,  bem  como  estratégias  adotadas  ao  longo  da
graduação para formação no tempo ideal; gerenciamento das possibilidades de atividades de
pesquisa  e  extensão  as  quais  podem ser  vivenciadas;  importância  da  participação  em
projetos de pesquisa, extensão e laboratórios para formação complementar; gerenciamento
das  dificuldades  encontradas  nas  disciplinas  do  curso  e  possibilidades  de  melhoria  dos
pontos,  entre  outros.  Os  temas  estabelecidos  foram  definidos  frente  à  demanda  do  ciclo
básico, período este que os alunos possuem alto índice de reprovação, além da existência de
dúvidas em relação ao curso como: funcionamento geral dos colegiados e do departamento,
opções de estágios extracurricular e obrigatório, o que são horas de ATVs (atividades teórica
prática) e ACCs (atividades acadêmico científico) etc. Após recolher as atas, e reunião com os
tutores, será confeccionada uma apostila com dicas e sugestões aos alunos do curso do ciclo
básico. O projeto ainda não apresenta resultados quantitativos, no entanto, os participantes
do projeto relatam ser de extrema importância o desenvolvimento de tutorias, pois possibilita
ao aluno do ciclo básico um maior conhecimento do curso e soluciona dúvidas que podem
auxiliar na formação no tempo ideal. Atualmente existem cerca de 70 alunos inscritos, sendo
o maior público o 1° período (alvo principal do presente projeto), visto que são os que mais
necessitam de auxílio.
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