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Resumo:

INTRODUÇÃO: A educação em saúde é uma importante ferramenta de promoção da saúde da
população. Neste contexto, o rádio é um meio eficiente de difusão de informação devido ao
seu alcance e baixo custo. Sob essa visão surgiu o programa de rádio “Alô, Pediatria!” que é
parte do projeto de extensão “Saúde no Ar: informação em saúde pelas ondas do rádio” e
traz temas relacionados à saúde da criança e adolescente. OBJETIVOS: Iniciar um diálogo
com a comunidade e entender suas necessidades em saúde pediátrica através da veiculação
de  programas  na  Rádio-UFOP  e  interação  pela  página  oficial  do  projeto  na  rede  social
“Facebook”. METODOLOGIA: O projeto prevê a gravação de temporadas de programas com
temas pediátricos, com duração de aproximadamente 3 minutos, divulgados na Rádio UFOP e
também site da UFOP. Publicação do trabalho e interação com a comunidade através da
página “Alô Pediatria”. RESULTADOS: A primeira temporada foi intitulada “Cuidados com o
Recém Nascido” e conta com informações sobre os primeiros dias de vida da criança. Foram
selecionados onze temas como amamentação, cuidados com o banho, coto umbilical, dentre
outros. Para a elaboração dos textos e adaptação para a linguagem radiofônica, realizou-se
duas oficinas com a equipe da emissora, responsável pela produção de vinhetas, sonoplastia,
captação de áudio e edição. As chamadas “pílulas” são distribuídas de forma atemporal e
trazem em sua maioria o diálogo de uma mãe/pai com o médico, aproximando a realidade do
consultório aos ouvintes. No Facebook, a página “Alô Pediatria” já conta com 166 seguidores
e o alcance médio das publicações foi de 1993 pessoas. CONCLUSÃO: A prática educativa em
saúde exige uma construção e produção de conhecimento que vai além do vivenciado nas
salas de aula e consultórios. Nesse contexto, o programa de rádio “Alô Pediatria” tornou-se
não apenas um instrumento de ensino à comunidade, como também um aprendizado em
comunicação e saúde aos seus participantes e produtores.
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