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Resumo:

ACOES EDUCATIVAS PARA RASTREAMENTO E PREVENCAO DA DOENCA RENAL CRONICA EM
POPULACAO DE RISCO NA UNIDADE DE ANTONIO DIAS - OURO PRETO, MG Introducdo: A
prevencao e a promocao da salde sao, conhecidamente, os pilares de um cuidado
integralizado. A partir disso, o projeto em questao desenvolveu acdes educativas para
Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e populacao, abordando medidas de prevencao e
retardo da progressao da Doenca Renal Cronica (DRC) na Unidade Basica de Salde de
Antonio Dias - Ouro Preto, MG. Objetivos: Desenvolver acdes educativas, com ACS e
comunidade, voltadas a percepcao de risco para DRC e meios de preveni-la. Metodologia:
Preparacao e treinamento dos ACS para conhecimento da DRC e identificacao de individuos
em risco de desenvolver a doenca; recrutamento dessa populacao para acompanhamento na
unidade de saude; elaboracao de material e atividades educativas sobre a DRC. Resultado: O
projeto permitiu que os ACS se tornassem protagonistas na identificacao e na aplicacao de
medidas de prevencao a DRC e suas complicacdes, com o objetivo de possibilitar,
futuramente, uma diminuicao da incidéncia de DRC. Conclusao: A DRC é considerada um
problema de salde publica. A prevencado e o tratamento adequados sao importantes para
evitar a progressao a estagios avancados em que é necessaria terapia renal substitutiva. A
qualificacao das equipes da Atencao Basica junto aos alunos e professores sao a chave para
otimizacao do manuseio clinico da DRC. O projeto despertou a atencao da equipe de saude
para o cuidado relacionado a DRC e colaborou para a difusao de informacdes sobre promocao
da saude e prevencao da doenca na comunidade.
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