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Resumo:

INTRODUCAO: O processo de aprendizado do estudante de medicina se inicia nas areas
basicas, percorrendo estudo da anatomia, histologia e fisiologia dos diversos aparelhos e
qguando os conhecimentos estao consolidados, comeca-se entao o entendimento das
doencas, dos seus sinais, sintomas, e toda base tedrica envolta desse processo. Quando o
aluno adentra o 49 ano do curso, se inicia entdao um aprofundamento nas bases terapéuticas
e propedéuticas que pelo tamanho de conhecimento, sao muitas vezes negligenciadas e
vistas de maneira superficial, 0 que acarreta um aproveitamento deficiente por parte do
aluno. A consulta médica € o momento onde o aluno coloca em pratica todo o conhecimento
adquirido nos anos de formacdo. E um processo Unico, completo. Dividimos didaticamente a
consulta em partes para a melhor visualizacao do quadro clinico e possiveis condutas. Ao
observarmos a deficiéncia na parte terapéutica, o aprendizado nao fica satisfatério para
ambos os lados: aluno e professor,OBJETIVOS: O “GUIA DE PRESCRICOES NA ATENCAO
BASICA” tem como objetivo auxiliar os alunos das disciplinas de Medicina Geral e Adultos | e
Il no que tange ao atendimento dos ambulatdrios e nas atividades avaliativas. O tratamento
das doencas é um grande desafio para o estudante de medicina, ja que precisa desenvolver
uma linha de raciocinio clara sobre a condicdo que o paciente possui e quais 0s
medicamentos que serao utilizados com sua apresentacao, posologia, efeitos adversos e
nomes comerciais mais comuns. METODOLOGIA: Para a construcao do guia foi feita uma
pesquisa em livros, em plataformas de Medicina Baseada em Evidéncias e guidelines
atualizados acerca do assuntos mais prevalentes da atengao basica. RESULTADOS: O guia foi
finalizado estando em fase de formatacao e revisao ortografica. Apos a finalizacao, sera
apresentado no Departamento de Clinicas do Adulto e Pediatricas e distribuido entre os
alunos.
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