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A qualidade dos ambientes internos de uma edificacdao e o seu desempenho térmico estao diretamente
relacionados a uma resposta adequada aos condicionantes climaticos do local onde a edificacao estiver
inserida. A analise do desempenho térmico da edificacdo consiste em verificar se as condices do
ambiente construido sao satisfatérias quanto ao conforto térmico proporcionado aos ocupantes, por meio
da resposta global da edificacdo as trocas de calor e de massa entre o ambiente interno e o ambiente
externo. Neste trabalho avalia-se o desempenho térmico de uma residéncia de alto padrao, com dois
pavimentos, com envoltéria em painéis compdsitos formados por duas laminas metalicas e uma camada
interna de material isolante térmico. A avaliacao é feita via simulacao numérica utilizando o programa
Energy Plus considerando as zonas bioclimaticas 3 e 4 (ZB3 e ZB4), conforme a norma NBR15220 para
condicdes climaticas de verao e levando em conta os critérios estabelecidos pela NBR15575. Utiliza-se o
critério de graus horas para estimar o nimero de horas que a temperatura do ambiente fica acima da
temperatura de conforto. Graus horas é definido como o somatério das diferencas de temperatura, quando
esta se encontra acima da temperatura de conforto, para condicdes de verao. Os resultados mostram que
a edificacdo nao atinge o desempenho térmico adequado que proporcione conforto térmico ao usuario.
Observa-se que ha necessidade de condicionamento mecanico e o total de graus horas para resfriamento
para a ZB3 é de 3,7°C.h, e para a ZB4 é de 4,8°C.h, com uma taxa de renovacao de ar de 5ren/h e cores
claras. Observa-se ainda que para cores mais escuras e a mesma taxa de renovacdo do ar, 0 nimero de
graus horas para resfriamento aumenta, o que significa mais horas de desconforto térmico e maior
consumo de energia.
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