x[Encontro de Saberes 2017 - XVIII Seminario de Extenséo

Economia Solidaria e Saude Mental: Uma
‘Loucura’ pela vida e cidadania

GUILHERME FERREIRA LACERDA (Autor), Maria Gabriela de Cassia Miranda (Co-Orientador), Jean Carlos
Machado Alves (Orientador), Jacqueline Almeida Paulino (Co-Autor)

Instituicao de Ensino - Universidade Federal de Ouro Preto

Palavras Chaves:
ASSUME, ACOLHER, ECONOMIA SOLIDARIA, SAUDE MENTAL

Resumo:

O projeto “Economia Solidaria e Saude Mental: Uma ‘Loucura’ pela vida e cidadania”
vinculado ao edital PROEXT se encontra em execucao nas cidades de Joao Monlevade e Ouro
Preto até dezembro de 2017. O projeto tem por objetivo realizar assessorias sociotécnicas
para consolidacao das acdes da Associacao dos Usuarios do Servico de Saude Mental - SM de
Joao Monlevade - ASSUME e a Associacao de Usudrios e Familiares da Rede de Salde Mental
de Ouro Preto - ACOLHER, em conjunto com a Incubadora de Empreendimentos Sociais e
Solidarios da Universidade Federal de Ouro Preto (INCOP). A ASSUME foi criada no ano de
1996 é composta por aproximadamente 25 membros, ja a ACOLHER apéds a paralisacao por
oito anos retomou as atividades no ano de 2015. As duas associacdes tém como principio a
Economia Solidaria - EcoSol e proporciona a ocupacao e a insercao social para seus usuarios.
O projeto visa desenvolver acdes da INCOP em ambos os empreendimentos, bem como
fortalecer e consolida-los no processo de desenvolvimento local através de reunides e
atividades periddicas junto aos empreendimentos. No que tange as metas do projeto, as
assessorias sociotécnicas sao cruciais, bem como a criacao de materiais para divulgacao da
tematica da saude mental e EcoSol na regiao. Houve aproximacao junto ao Férum Regional
de Economia Solidaria que serve como um mecanismo mobilizador de novos grupos ou
associacdes que podem agregar conhecimento e unir forcas juntamente a ASSUME e
ACOLHER. O trabalho ainda se encontra em desenvolvimento, mas observa-se avancos como
reorganizacao dos grupos, empoderamento, iniciativas na organizacao e resolucao de
problemas internos e externos, melhoramento na articulacao politica e civil, dentre outros.
Sendo assim, mesmo diante de alguns contratempos, houve progresso dos
empreendimentos, além de proporcionar novos aprendizados para o grupo de trabalho da
INCOP que assessora as associacdes capacitando-os, empreendimentos e membros da
incubadora, de forma mais humanizada.
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