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O benznidazol  (BNZ),  apesar de sua toxicidade e eficácia dependente da cepa e da fase da doença,  é o
fármaco de referência para o tratamento da infecção pelo Trypanosoma cruzi. Neste sentido, além da
busca  por  novos  fármacos,  uma  vertente  de  pesquisa  objetiva  trabalhar  com  o  BNZ  modificando  sua
formulação  ou  esquemas  terapêuticos.  Sendo  assim,  o  objetivo  deste  trabalho  foi  avaliar  a  eficácia  de
novas estratégias terapêuticas utilizando o BNZ, na fase aguda da doença de Chagas. Para isso, foram
utilizados  40  camundongos  Swiss  distribuídos  em  cinco  grupos:  infectados  e  não  tratados  (n=8),
infectados e tratados com BNZ 100 mg/Kg por 20 dias (n=8), infectados e tratados com BNZ 100 mg/Kg
por 40 dias (n=8), infectados e tratados com BNZ 40 mg/Kg por 20 dias (n=8), infectados e tratados com
BNZ 40 mg/Kg por 40 dias (n=8). Em seguida foram determinadas a curva de parasitemia e percentual de
sobrevida. Como critérios de cura, foram realizados exame de sangue a fresco e qPCR de sangue, coração
e cólon após imunossupressão. Os tratamentos com BNZ 100 mg/kg por 20 ou 40 dias e 40 mg/kg por 20
ou 40 dias foram capazes de reduzir a parasitemia comparado aos animais não tratados, sendo o grupo
com menor pico máximo de parasitemia (PMP) o tratado com BNZ 100 mg/kg por 40 dias. Em relação ao
exame  de  sangue  a  fresco  e  qPCR,  os  camundongos  tratados  com  BNZ  100  mg/kg  por  20  dias
apresentaram 100% de cura e o tratamento com BNZ 40 mg/kg por 20 dias reduziu a cura para apenas
12%. Já os camundongos tratados com BNZ 100 mg/kg por 40 dias e 40 mg/kg por 40 dias obtiveram 87%
de cura. Com base em nossos resultados, até o momento, concluimos que o grupo de animais tratados
com dose reduzida  de BNZ por  40 dias  apresentaram resultados  aparentemente  semelhantes  a  do
tratamento convencional com BNZ (100 mg/kg por 20 dias). Outras pesquisas avaliando regimes de dose
mais baixas e o modelo crônico da doença de Chagas são necessárias para confirmar nossos resultados.
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