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Os objetivos  do trabalho foram estudar  o  efeito  do enriquecimento ambiental  sobre a  sensibilidade
barorreflexa e o estresse oxidativo em ratos com hipertensão arterial  (HA) renovascular.  A HA é um dos
principais fatores de risco para complicações cardiovasculares, doença renal crônica ou lesão neurológica.
Outra característica é a presença de estresse oxidativo que está associado com dano celular, acarretando
em disfunção de órgãos e envelhecimento. A amostra foi formada por ratos Fischer machos. Metade da
amostra foi submetida à cirurgia de indução da hipertensão renovascular dois rins, um clipe (2R1C). A
outra  metade  foi  submetida  à  cirurgia  fictícia  (SHAM)  -  ratos  normotensos.  O  enriquecimento  ambiental
consistiu no uso de objetos (bolas, iglu, tubos, etc.) nas caixas dos animais. O projeto se desenvolveu com
4 grupos experimentais. Dois grupos expostos ao enriquecimento ambiental (EA), hipertensos (2R1C-EA) e
normotensos (SHAM-EA). Dois grupos expostos às condições padrões - ambiente não enriquecido (AN) -
2R1C-AN  e  SHAM-AN.  Após  4  semanas  fez-se  a  avaliação  do  barorreflexo  e  realizou-se  a  perfusão,  com
solução salina, e foram retirados os rins, ventrículo esquerdo (VE) e bulbo ventrolateral rostral (RVLM).
Foram investigados os níveis de catalase (CAT), superóxido dismutase (SOD) e substâncias reativas ao
ácido tiobarbitúrico (TBARs). A análise do efeito do enriquecimento ambiental sobre o barorreflexo não foi
possível  devido  a  perdas  significativas  da  amostra  durante  os  experimentos,  inviabilizando  a  análise
estatística. Entretanto, nossos resultados mostraram que ratos 2R1C-AN quando comparados aos 2R1C-EA
apresentam maiores disfunções cardíacas e renais, como diminuição da atividade de SOD no VE e rim
esquerdo; diminuição da atividade de CAT e na formação de TBARs no rim direito e VE. Com base nos
nossos resultados, observamos que o enriquecimento ambiental induziu efeito antioxidante em órgãos
reguladores da pressão arterial em ratos hipertensos.
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