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A gota é uma artrite inflamatéria desencadeada pela hiperuricemia e consequente deposicao de cristais de
urato monossédico nas articulacdes. Os tratamentos atuais para a gota consistem e reduzir a crise
inflamatéria aguda e em promover a reducdo dos niveis séricos de acido Urico. Atualmente os
medicamentos disponiveis para a terapéutica da gota sdo limitados e ocasionam efeitos adversos, o que
justifica a busca por novas opcOes terapéuticas. O café é a bebida mais consumida no mundo e devido as
propriedades sensoriais e bioldgicas a ele atribuidas possui potencial para o uso medicinal. O presente
trabalho teve por objetivo avaliar a constituicao quimica por CLAE de extratos aquosos de sementes de
Coffea arabica verde (CAV) e submetida a torra clara (CATC), média (CATM) e escura (CATE), preparados
por percolacao com dgua aquecida (£98°C) e suas respectivas capacidades de inibir a atividade da enzima
xantina oxidase. Nos cromatogramas obtidos por CLAE/DAD de todos os extratos foram identificadas as
presencas de trigonelina, cafeina e os acidos clorogénico e neoclorogénico. No experimento de inibicao da
xantina oxidase in vitro, os extratos foram avaliados na concentracao 100 pug/ml e a porcentagem de
inibicao encontrada de foi de 7% (CAV), 12% (CACT), 14% (CATM) e 40% (CATE). CATE, por apresentar
resultado significativo, foi submetido a avaliacdo da atividade anti-hiperuricémica e de inibicdo da xantina
oxidase hepatica (XOD) em modelo animal de hiperuricemia induzida por oxonato de potassio. CATE na
dose de 250 mg/kg foi capaz de reduzir os niveis séricos do acido Urico de camundongos hiperuricémicos.
Os resultados demonstraram que CATE exerceu seu efeito hiporuricémico por inibir a XOD em
camundongos, possuindo potencial para ser usado no tratamento da hiperuricemia e gota.
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